JONAS DAHL OCH YLVA LUNDIN

Vir resa mot att bo pa en gard kommer inte ur en lingtan
att bli sjilvforsorjande eller ens ur en lingtan efter att bo
pa en gard. Nu bor vi, Ylva och Jonas, inda hiar och angrar
oss inte, trots att vaira drommar for nagra ar sedan var helt
andra.

Sedan oktober 2014 bor vi pa en 34 hektar stor gard som bestar av 5 ha
bete, 9 ha dker och 20 ha skog. Vi har fir, hons, ankor, bin och katter och
odlar gronsaker till forsiljning i var gardsbutik, via REKO-ring Alingsas
och pa en matmarknad som vi startat inne i Alingsas. Vi kommer att
beritta mer om vartliv pa gdrden i ett senare utflyttarbrev, men denna
del handlar om hur det kom sig att vi 6ver huvud taget hamnade hir.

Telefonsamtalet som dndrade allt
Viborjade vér resa 2005 dé Jonas fick ett telefonsamtal frén en god vin
som fragade om han hade last nagot av Kjell Aleklett om peak oil. Det
hade han inte gjort men borjade genast googla begreppet. Det visade
sig att deti princip inte fanns nagot alls skrivet om peak oil pa svenska.
Pa den tiden hade vi smé barn och bodde i ett radhus med minimal
tradgard. Det gjorde att de flesta kvillar spenderades hemma. Jag job-
bade som konsult och gjorde manga arbetstimmar kvillstid for att ha
sa mycket tid med barnen som mojligt, och Jonas satt mitt emot och
googlade peak oil. Mdnga timmar gick &t till att férsoka utréna om
det var en trovirdig framtidsbild eller bara ett skrimskott. Hela vira
liv har vi vetat att oljan dr en dndlig resurs, men att utvinningstakten
skulle tvingas sjunka redan i var egen livstid kindes overkligt. Om det
var en realistisk framtid, vad skulle det innebira for oss och vdra barn
i framtiden?

Det var frustrerande att det inte fanns ndgot skrivet pa svenska,
sa Jonas registrerade webbsidan energikris.nu och bérjade ligga upp

ATER 4/2020

information pa den utifrdn vad han hittade. Sidan finns fortfarande
kvar som ett museum 6ver vad som skrevs i &mnet pa den tiden. Vi
pratade och pratade, liste och pratade. Begreppet peak oil stillde hela
var virldsbild pa huvudet, och viinsdg att det hiar var nagot som skulle
fa konsekvenser for hela vart samhille. Ingen mar bra av kinslan av att
ingenting gora, sd de forsta saker vi gjorde var att skaffa en mindre bil,
sdtta in en téljstenskamin och kopa en bit skog for att kunna sikra var
virmeforsorjning. Vi var ganska vilsna eftersom vi inte hittade nigra
andra som var beredda att ifragasitta sin livsstil. Vi hade redan innan
mdnga miljomedvetna vinner som funderade utifran att minska sina
koldioxidutsldpp, men fa som ville férandra sitt sitt att leva i grunden.
[ drlighetens namn sd ville vi nog inte heller det. Vi famlade oss fram
och forsokte inrdtta vart radhusliv sd att vi skulle kunna klara oss med
mindre fossil energi.

No6dvindig forindring
Jumer vilaste och diskuterade, desto klarare blev det for oss att vi bara
holl pa med kosmetiska 1osningar. Vart samhaille dr fossilberoende ldngt
bortom att anvdnda bensin och diesel. Inget vi koper i ndgon affar ar
oberoende av fossil energi. Mat odlas med hjilp av dieseldrivna trak-
torer, konstgddsel och bekampningsmedel tillverkas av fossil energi,
forpackningar, transporter - ja allt vi konsumerar ér fossilberoende.
Vi har byggt upp ett samhille dir alla varor kors till butiken och dar
lagren dr sd sma sd att det endast skulle ta ndgra dagar att tomma dem.
Nir den insikten borjade trilla ner hos oss insag vi att vi skulle
behova ldra oss att odla var egen mat. Vi borjade med att odla upp
sandlddan som barnen vixt ur. Det gav oss ungefir tre kvadratmeters
odlingsyta men inte manga kilo mat. Dirfor skaffade vi sd smaningom
en kolonilott tillsammans med ndgra vinner. Vi lirde oss att odla och
gick pd alla foreldsningar vi kunde hitta samt laste allt vi kom 6ver. Jonas
gick en biodlingskurs och vi skaffade vara forsta bikupor. Fortfarande
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var tanken att bo kvar i vart radhus. Vi dlskade det livet. Nara till allt.
Cykelavstand eller gangavstind. Enda gédngen vi anvinde bilen var
nér vi skulle aka till var skog eller hilsa pa vinner. Men det var ocksd
mentalt pafrestande. Vi kiinde oss allt mer utanfoér och
konstiga. Mdnniskor omkring oss var ganska obenigna
att diskutera det som for oss hade kommit att bli en
avgorande faktor. Det var dessutom bade intressant och
spannande. Tyckte vi, men inte alla andra.

Ekonomi, energi, ekologi

Sé triffade vi pa Nicole Foss. En engelsk dam som pa
denna tid bodde i Kanada och skrev for bloggen The
Oil Drum. Hon 6vergick senare att skriva for en annan
blogg, The Automatic Earth. Foss dr akademiker med
en fantastisk brittisk accent och underbar att lyssna
P&, men hon svinger sig med en del begrepp som forst
gor att det blir svart att forsta. Den parameter som hon
bidrog mest med i vart sitt att tinka var energi som en
forutsittning for ekonomi. Vi hade ganska dalig insikt
ivéart ekonomiska system. Vi trodde till exempel att
det var Riksbanken som skapade véra pengar och att de pengar som
bankerna lanade ut var pengar som andra satt in. Ddrmed var det ett
ganska tryggt system. Det blev mycket att lira om. I sjdlva verket dr bara
3-5 % av alla pengar i Sverige utgivna av Riksbanken som sedlar och
mynt och resten skapas av privata banker niar ndgon tar ett 1dn. Ju mer

overst. Ostings gdrd ligger tvd mil norr om Alingsds. Ett samlat gdrdscentrum
med 34 hektar.

NEDERST. Vdra ankor ger oss godselvatten, dgg, dllingar och glddje. Dessutom dter
de mordarsniglar.
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"Vi &r oftast
ganska nojda med
livet och har en
tro pa att vi mann-
iskor kan skapa
nagot bra tillsam-
mans i framtiden.
Daremot tror vi
inte att vi kan
uppratthalla vart
nuvarande resurs-
slukande konsum-
tionssamhalle”

pengar vildnar, desto mer pengar finnsirorelse i vart samhille och kan
omsittas i badrumsrenoveringar, studsmattor, bilar och resor. Nicole
Foss huvudtema dr att en vikande energitillgang forst kommer att visa
sig inom ekonomi och allra forst inom den finansiella
sektorn. Pengar som lanas ut. Vi funderade en hel del
6ver detta och att Sverige ér ett av de linder i virlden dir
privatpersoner ar mest skuldsatta. Den insikten skramde
oss en del ddr vi satt i vart radhus med lan.

Fram till den dag vi stotte pa peak oil-begreppet hade
vi forsokt leva miljovinligt. Vi kopte ekologiskt, second
hand och cyklade mycket — men inte mer dn sd. 2005 till
2011 forsokte vi halla kvar det livet men samtidigt sikra
upp s att vi kunde virma vart hus och skaffa lite mat
dven om sambhillet krackelerade. Nir viborjade resonera
pé djupet utifrdn miljo-peak-oil-ekonomi s blev bilden
enannan. Visélde radhuset och flyttade inien husvagn i
fem ménader. Planen var att dka pa en lingre resa for att
visa vira barn att man kan leva pd ménga olika sitt och
vara lyckliga 4ndd. Resan gick i september med tig via
Ryssland, Mongoliet, Kina och vidare ner i Sydostasien.
Vi reste med tag och bodde i mongoliska tilt, pa billiga guesthouses
ochisovvagnar med 66 baddar i samma kupé. Nér vi kom hem igen sa
flyttade vi tillbaka in i husvagnen i fem manader i vintan pa att hitta
vér gard. Den ritta gdrden dok inte upp och nir hosten narmade sig
fick vi tagi en hyresldgenhet som vi bodde i fram till hosten 2014. Nar
vil ratt gard dok upp sé var den nagot storre dn vad vi ville ha men med
manga fordelar. Nu bor vi hir och har i dagslaget inte nagra planer pa
att flytta. Garden vi fann efter mycket letande var dyrare 4n vad vi hade
planer pd att kopa, sa viss del av kopeskillingen fick banken sta for.

Kiibler Ross modell

Var egen resa kan forklaras med Elisabeth Kiibler Ross modell 6ver hur
minniskor hanterar kriser de stills infor. Innan vi visste om peak oil
sd var allt lugnt. Vi bodde i radhus, flog pa semester och renoverade.
Det fanns inga storre problem.

Fornekelse: Alla har fullt upp med sitt och vi har fullt upp med vart.

Ilska: Det ér ju inte klokt att politikerna inte tar tag i detta! De
borde lagstifta sé att alla tvingades ...

Forhandling: Vi kan bo kvar i radhuset om vi skaffar skog och
mindre bil. Dessutom har virlden bytt energikilla forr. Byt ut olja
och kol mot biogas och fusion. Hur svart kan det vara?

Depression: Det kommer att gd at helvete alltihop. Vad faan kan vi
gora? Inget intresse fran vanligt folk och annu mindre fran politiker.

Acceptans: Nu dr det som det dr. Peak oil 4r inte ett problem utan
ett predikament. Nu kavlar vi upp &rmarna och gor det bésta av den
situation vi hamnat i.

Optimister trots allt
Det konstiga dr att manniskor som vagar diskutera de hir fragorna ofta
blir kallade f6r pessimister nér de patalar att vart nuvarande komplice-
rade samhille kanske inte kan fortga i all odndlighet. Men jag ser det
inte som speciellt pessimistiskt. Det komplexa hogeffektiva samhaille vi
skapat med hjélp av oljan har sa manga baksidor. Stressade foréldrar dar
bada jobbar heltid och barn tvingas vara pa forskola och fritids lingre
tid dn vad fordldrarna orkar vara pa jobbet. Jakt pa statusprylar, resor
och renoveringar som gor att folk skuldsitter sig upp 6ver 6ronen. Allt
farre méltider som its tillsammans och allt fler inbokade méten och
aktiviteter. Folk mar inte speciellt bra i Sverige idag trots att vi har det
"bittre” materiellt.

Fa ménniskor som kidnner oss skulle se oss som pessimistiskt lagda.
Vi dr oftast ganska n6jda med livet och har en tro pa att vi manniskor
kan skapa ndgot bra tillsammans i framtiden. Ddremot tror vi inte
att vi kan uppritthélla vart nuvarande resursslukande konsumtions-
samhille, men det ser vi inte heller som dnskvirt. Vi har valt att kopa
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ovan. Vissa sdsonger har vi haft
Linderddsgrisar som hjdlpt till med
markberedningen.

ovan 1 1. Vi sdljer gronsaker, dgg och
honung pd marknader, REKO-ring
o och ivdr gardsbutik.

tillsammans med grannens kor. Det

parasiter.

1. Vi kopte Ostiings gdrd 2014 och

dgg, lammkdott m m.

en gard for att vi tycker att det ger oss en mojlighet att utvecklas. Vi
dlskar att ldra oss nya saker, och pa en gird finns det alltid mer att ldra.
Vi har hur ménga spinnande projekt som helst pa gang och det ger oss
tillfredsstillelse och utmaningar i princip varje dag. Vi ser inte detta
som en uppoffring utan som en spinnande utmaning. Vi hade inte tagit
det hir, ganska stora, steget om vi inte hade upplevt det som roligt,
intressant och spidnnande.

Om framtiden kan vi bara gissa. Vivet inte om vi kommer att drabbas
av en snabb kris eller om peak oil kommer att visa sig som en ldngsam
process. [ bérjan av var resa trodde vi nog mer pa en snabb krasch, men
nu borjar vi allt mer tro att det kommer att visa sig som en langsam
nedmontering av det system vi har idag. Kanske med inslag av plotsliga
“hack” niir detaljer brister eller forsvinner. De som upplevde romarrikets
fall var nog inte medvetna om att det var det som de upplevde, utan
det kallades sa av historiker forst efterat. Kanske har nedmonteringen
redan borjat? Vilka ér i sé fall tecknen? Kanske dessa:

o Attdet dr svarare att fa tid pa en vardcentral?

+ Att skolan inte fér tillrackligt med resurser sa att

eleverna nar malen?

+ Attvilanar till konsumtion istillet for att skaffa oss

resurser innan kop?

+ Att den accepterade vigen till vilstand inte gar via

arbete utan via spekulation?
+ Att kreditsystemen hackar sd att rintan pressas mot
minus for att folk ska fortsitta att 1dna?

+ Att demokratin fungerar allt samre i allt fler samhillen?

« Attklyftorna 6kar i samhillet sd att de rika far storre del av

den tillvixt som sker och gruppen relativt fattiga blir storre?

+ Attviinte lingre har ndgon beredskap for hur vi ska klara

livsmedelstillgangen vid en kris?
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rv. Under betessdsongen betar vdra far

fungerar bra och bor minska risken for

har sedan dess byggt upp verksamhe-
ten med gronsaker, frukt, bir, honung,

2018 gick det ut ett hifte till alla svenska hushall frain MSB
(Myndigheten fér samhillsskydd och beredskap) som innehéll infor-
mation om att alla svenska hushall ska klara sina egna basbehov utan
samhillets hjilp i upp till en vecka vid héindelse av kris. Ar det ett tecken?
Det kan vi inte veta forrdn senare.

Pé véir blogg www.ostangsgard.se skriver vi mest om det dagliga
arbetet pa gdrden. Pa ndgot sitt kdnns den hir typen av texter svarare
att skriva eftersom det dr ett s allvarligt zmne. Vi anser absolut inte
att vi vet vad som kommer att hinda, och allt vi skriver hir ovan kan
naturligtvis ifrdgasittas. Detta dr dock den analys vi gor efter 13 ars
funderande.

Det dr ddrfor vi har tva olika svar pa den vanligaste fradgan frén beso-
kare: Varfor har ni flyttat ut pa landet? Om det 4r en tillféllig besokare
och tiden dr knapp ger vi det enkla, snabba och néstan sanna svaret att
viville prova pa att gora ndgot annat och att det ar roligt att lira sig nya
saker. Om besokaren dterkommer eller stannar langre sd att vi vet att
vi har tid med en reflekterande diskussion forklarar vi ungefar som
vi gjort i den hir artikeln. Egentligen skulle vi alltid vilja ge det langre
svaret men det gar inte. Langt ifran alla manniskor orkar granska sina
framtidsmojligheter — och vilka ar vi att tvinga dem till det?

YLVA LUNDIN OCH JONAS DAHL bor pa Ostzngs gard utanfér
Alingsas. Blogg: www.ostangsgard.se. Facebook:
www.facebook.com/ostangsgard. Instagram: @ostangs_gard.
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