ARSHJUL

— VART SATT

Jé/é/ F ! 26

JONAS DAHL OCH YLVA LUNDIN

Ostiings gird drivs varken effektivt
eller rationellt. Vi koncentrerar oss
inte pa en groda eller en produkt utan
vi hédller pd med méanga olika saker

for att vi vill det. Vi tycker att det dr
roligare och intressantare med minga
verksamheter pa var gard. Inte bara
for att vi forsoker sluta s manga
kretslopp som mdojligt utan dven for att
vi har mojligheten. Vira liv har fallit
ut pa sa sitt att vi har fatt mojlighet att
skota en gard och da vill vi passa pa att
lidra oss sa mycket som mojligt inom
manga omraden. Manga skulle kanske
gora andra val men detta har varit vara
och det resulterar i att det dr vildigt
mycket att hilla reda pa.

Tack vare girdens olika djur, odlingar, prylar
och sysslor sd dr det latt hant att saker gloms
bort. Vi har ldnge kdmpat med att fd en 6ver-
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blick 6ver vart liv pa garden. Eftersom vi inte ar
fodda palandet utan har flyttat ut fran staden
sa ar det mesta nytt och det 4r manga sysslor
som ska hinnas med och kommas ihédg. Vi skri-
ver regelbundet tillfalliga listor pa sma fargade
lappar. Rubrikerna kan vara Tisdag eller Fore
lunch eller Innan helgen. Listorna hjilper till
aven om inte allt blir struket i tid. Men listorna
ger ingen 6verblick dver en sdsong eller nésta
arstid, vi behovde nagot annat.

Nu har vi dntligen gjort ett arshjul dér alla
olika delar pa gdrden finns representerade med
var sin cirkel. Vi har tankt gora detta linge
men inte forrdn nu, efter nio sisonger, har vi
tillrackligt med underlag. Det krévs nagra ars
erfarenhet av krockar och feltink.

Arshjulet hinger pa viggen pa vart
kontor. Vi har gjort det pa en tunn ply-
woodskiva som vi mélat med linoljefirg.
Ibland nir vi har studiebesok eller 6ppen
gard flyttar vi arshjulet till verkstadsvig-
gen, sd att vi littare kan forklara allt vi gor
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pa garden, mer 4n att producera gronsaker.
Att fardigstilla arshjulet har varit en ganska
lang process. Vi testade nagra olika varianter
som visade sig inte passa oss. Vi gjorde forst
ett hjul pa papper dir vi skrev ner vad vi ville
ha med. Det hingde pa viggen pa kontoret i
flera &r medan vi undersokte vilka digitala
varianter av arshjul som fanns att tillga. Den
digitala varianten lockade eftersom vi kunde
experimentera med cirklar och firger. Men
gratisversionen har maximalt tre cirklar och
det rickte inte. Versionen med fler cirklar hade
en arlig avgift pd ndgra hundralappar. Tanken
pé att kunna skriva ut ett nytt arshjul efter en
andring var lockande men var skrivare klarar
bara A4 och nir vi testade att skriva ut pa flera
ark och pussla sa blev det ganska knoligt.
Savivalde att gora ett ganska stort arshjul
pé en triskiva. Den modellen passar oss for
att vi vill kunna ta fram det och diskutera
innehallet med praktikanter och da kravs en
viss storlek.
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GOr ett eget arshjul

Borja med en skiss pa ett stort papper.

Ha skissen synlig dar du ofta befinner dig och

komplettera efter hand.

Ge dig sjalv tid att uppticka vad ditt eget ar

bestar av. Ett ar kanske inte racker?

Tillat dig sjalv att angra dig och lagga till.

Bestam dig for plywoodvarianten, en digital
variant eller nagot annat satt, men valj ett satt

som gar att justera i efterhand.
Tillverka ditt arshjul.

Arshjulets ringar #r indelade i fyra kvar-
tal, 12 manader och 52 veckor. I mitten sitter
en spik med ett snore i som vi kan hélla ut
mot ndgot veckonummer for att fa en béttre
6verblick.

Vi har gjort cirklar sa att vi har fatt dtta
avdelningar: odling, bin, far, skog, frukt och
bér samt must, vig och dker och till sist gards-
skotsel. De inre cirklarna ar fér omraden som
vi tror ska ha ganska fa detaljer och de yttre
har ju plats for fler sysslor.

Nér grunden var klar tillverkade vi ply-
woodvarianten och skrev in det mesta.
Direfter hingde vi upp det och lit det vara i
sju veckor tills vi hade ett gardsméte da vi gick
igenom alla delar tillsammans.

Gardsmote

Tack vare gardens olika djur, odlingar, prylar
och sysslor sd dr det latt hiant att saker gloms
bort. Vi forsoker att ha girdsmoéten med
ojimna mellanrum f6r att diskutera igenom
det som hinder pd garden och for att utvirdera
och planera den nirmaste framtiden. Vi har
vildigt olika personligheter sd gardsmétena
dr ett sitt for oss att kommunicera sd att vi

bada hinner fundera igenom det vi behover
ta upp. Om vi inte hade haft vara gdrdsmo-
ten hade vi nog inte fatt fram ett arshjul, vid
utvirderingarna mirkte vi att vi hade svért
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Kvartal 1: stida, bygga och forbereda odlingar.

att fa overblick 6ver allt vi héller pa med.

Just nu ser drshjulet ut sd har men vi kommer
att andra igen och lagga till saker allt eftersom
det blir aktuellt. Om vi vill ta bort ndgot sd ar
det bara att méla over. (Det har vi redan gjort
nir vi skrev fel.) Vi har inte riknat efter hur
manga saker det dr vi ska gora enligt arshjulet.
Dels kanske det skulle vara lite demoralise-
rande, men framfor allt sa dr arshjulet bara till
for att skapa en overblick, inte for att ticka allt.
Det dr ingen manual, snarare ett 6verblickbart
sitt att undvika att glomma bort viktiga saker.
Alla atgirder i den yttersta odlingsringen till
exempel gar inte att skriva in eftersom de ar
alldeles for ménga for att fa plats. Dessa har
viistillet i form av Excelark i odlingspiarmen.

Forsta kvartalet
Aret bérjar lugnt. Froerna bestills andra
veckan i januari. Jonas borjar gjuta vaxmel-
lanviggar och eftersom de yttre ringarna ar
relativt tomma dgnar vi det mesta av var tid
till att bygga och reparera och det dr nu vi har
tid att fdlla trad i skogen. I slutet av januari
borjar vi goraiordning biddarna i vixthuset,
om det gar, och faren ska borja fa kraftfoder
i smé méngder.

I februari tar Jonas emot agroforestry-prak-
tikanter och de jobbar mycket med beskérning.
Vi far inte glomma att bestélla 6ronmiarken

till faren och de ska ha tillskott av selen. Nu
borjar vi att forsd vixter som ska planteras ut
i vixthuset och vi fortsitter att bygga och att
arbeta i skogen.

Niar mars kommer blir det mer hektiskt.
Nu ska veden klyvas om den inte redan blivit
kluven, godsel koras ut, vi borjar forsa for fri-
land, bygga upp bubbelplasttilt i vixthuset
for plantuppdragning, anldagger falska sabad-
dar och sa ska vi komma ihéag att skicka ut en
kallelse till arsmote, ge faren selen, bestilla
kollamasken och kupbottnarna ska rensas fran
dodabin. Nu ér sista chansen att hinna bygga
fardigt det som maste byggas firdigt. Nar mars
ir slut blir det mer eller mindre byggstopp for
dé dr varen hir pa allvar och byggprojekt hinns
inte med.

Andra kvartalet

Lapril ligger vart storsta fokus pd lamningarna.
Nu for tiden sa lammar alla véra tackor just i
april manad. Det bérjar ocksé bli hektiskt i
odlingarna och vi planterar och sar for fullt.
Det dr ocksa nu vi behover se over alla stingsel
infor betessldpp och se till tickdikenas brun-
nar sd att de fungerar. Vi ska ocksd reparera
och bombera grusvigen efter vintern. Vi ska
komma ihag att skicka in SAM-ansokan for
gardsstod, skicka in trickprov fran tackorna,
ta bort vinterfodret hos bina och nir vi har
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tid 6ver klyver vi ved. Det dr ocksa nu som
malningssdsongen inleds da torrare luft gor
att det torkar bra. I slutet av april kommer de
forsta wwoofarna.

[ maj manad &dr det dntligen dags for far
och lamm att f4 komma ut pa bete. Forsta
helgen i maj har vi alltid 6ppen gard for det
ir da som evenemanget Mathantverkssafari
anordnas. Det passar bra for dd har vi faren i
en hage nira gardscentrum sa att alla som vill
kan titta pad lamm. Odlingen tar mycket tid
for att alla 154 000 fréerna ska ner ijorden i
ritt tid. Jonas ska skira ur dronarramar och
godsla ut strobddden och vi far inte glomma
att bestilla slakttid. Nu brukar wwoofarna ha
kommit, vilket innebir att vi ska serva med
fika och lunch varje vardag. Vi bérjar skorda
de forsta gronsakerna som vitkal och pak choi i
vixthuset till de forsta utlimningarna till vara
prenumeranter. Vi fortsitter att mala och klyva
ved och ldgga pé tork utomhus.

Ungefir i mitten avjuni dr dntligen alla 86
16-metersbaddar pa friland ockuperade av
nagon vixande groda. Da blir det lite lugnare
i odlingen men forsiljningen ckar. Alingsas
Matmarknad kommer igdng och vi lamnar
ut prenumerantkassar varje vecka. Nu bar vi
in all ved som torkat ute och det ska helst vara
fulltivedboden innan midsommar. Vedboden
rymmer ungefar 40 kubikmeter och det ricker
till en och en halv sdsong. Den sista mélningen
med linoljefirg behover goras fér sedan blir
det fuktigare i luften och inte lika bra vider
att mala i. Jonas ska hinna skérda honung for
forsta gangen pa sisongen och den ska sedan
slungas, ympas och burkas. Forsta skord av ho
gor vi helst nu, i samband med midsommar. Vi
slar med traktor och sedan vinder vi hoet ett
par ganger pd marken innan vi samlar upp det
med en sjdlvlastarvagn och tar in i ladugarden.
Hela processen kréver bra vider.

Tredje kvartalet
I'juli kommer Jonas agroforestry-praktikan-
ter tillbaka och da borjar en ny beskdrnings-
sdsong. Vihar drygt 200 trid som ska beskiras.
I odlingarna ir det mycket att skorda och
manga biaddar sas om eller planteras om med
nya grodor. Nu vixer det som sjutton sa vi
behover dven sld gris under stingslen sa att
elen fungerar och Jonas ska skorda honung
for andra gdngen pa sidsongen om vidret gett
tillrackligt ménga flygdagar for bina.
Taugusti skiljer vi bagglammen fran grup-
pen med tackor och tacklamm. Jonas gor en
sista skord av honung och férséker hinna med
att invintra innan mustsdsongen kor igang.
Eventuellt blir det 4ven en andra skord av ho.
Sista veckan forsoker vi fd tag pd dpplen sa att
vi kan gora en "férmustning” i lugn och ro
innan vi borjar ta emot dpplen fran allmén-
heten. I odlingen &r det stort fokus pa att sd in
grongddsling i de baddar dar vi slutskordar.

Kvartal 3: skord och forberedelser infor vintern.
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Kvartal 4: mustning, julmarknader och sedan vila.

Forsta helgen i september dr det aterigen
oppen gard. Nu brukar det vara bade Konst-
Anten och Mathantverkssafari. Garden ar i
full aktivitet och mycket blommar och vixer.
I september ér det ocksa fokus pa skord och
forsidljning av gronsaker for Ylvas del och
ippelmottagning och mustning for Jonas.
September manad &r sista hela manaden
med wwoofare. Nagra hanger kvar en bit in
i oktober men oftast &r wwoofsisongen slut i
och med september. Vi méaste komma ihag att
skicka in ans6kan till kommunen for att fa
stod till enskild vag.

Fjarde kvartalet

Nir wwoofarna har akt hem sjunker ambi-
tionerna for luncherna. Vi kan #ta stekta dgg
till lunch varje dag om vi vill. Vi séljer fortfa-
rande gronsaker pa marknad men mycket dr
slutskérdat och manga baddar 4r igenlagda
for sdsongen. Vi har vér sista utlimning till
prenumeranterna och skickar drets lamm till
slakt. Vi tar emot dpplen och mustar, men bara
fram till sista oktober. I slutet av oktober aker
Ylva till Tylosand for att utviardera odlings-
sdsongen och géra nista ars saplanering. Jonas
forsoker hinna med att bombera vigen och
vi férsoker bada hinna med att "hosta”. Det
innebdr for oss att vi foljer en lang lista med
saker som bor goras innan frosten kommer.
Flytta fargburkar till frostfritt, ta in bevatt-
ning, flytta pumpar till frostfritt, rensa hing-
riannor, tomma vixthus, invintra biddar med
mera. Vi forsoker ocksé ligga in en arbetsdag i
var gardssamverkansgrupp i slutet av oktober
for att f4 hjilp med hela avslutningsprocessen
i odlingen, d& vi ofta nu i oktober drabbats
av en hel del sdsongstrotthet. Bara att klippa
ner alla majsstanglar och alla kdlstockar dr en
extremt trottande syssla.

November ménad idr isoleringens tid. Vi
drar oss tillbaka och ser om vart hus och oss
sjalva. Nu dr tempot lugnare och det finns lite
tid for aterhamtning. Baggen ska sldppas in
till tackorna for att gora sitt jobb. Bina ska

behandlas med oxalsyra. Vitloken ska ner i
jorden och vi behover se 6ver alla stangsel
infor vintern. Kanner vi for det kan vi filla

nagra trad i skogen och stidda upp i verkstad
och forrad (det behovs alltid). En dag dker vi
bort och har en hel dags gardskonferens nir
bara vi tva diskuterar igenom sdsongen som
varit och funderar 6ver nésta ar. Dd kommer vi
sjalvklart att ga igenom drshjulet igen varje ar
for att se om det fungerat, vad som behover jus-
teras och laggas till. [ slutet av november borjar
julmarknaderna och sedan dr det julmarknad
varje helg till och med mitten av december.
December idr en relativt lugn ménad for-
utom julmarknaderna. Virgjer och stidar och
fixar det som gatt sonder under sdsongen. Nu
ar det dags att beskira vindruvor och vi maste
skicka in get- och farrikningen. De sista faktu-
rorna ska skickas ivig och jul ska firas.
Sedan borjar allt om igen...

Arshjulets funktion
Arshjulet 4r inte en avprickningslista utan en
visualisering av det som sker pa garden. For
det dagliga arbetet gor vi vanliga att-gora-listor
som vi prickar av allt eftersom. Ibland gor vi
listor tillsammans, som till exempel hostnings-
listan, men darutéver har Jonas sina listor och
Ylva har sina. Vi har olika ansvarsomraden
pa garden och ddarmed olika listor. Nir vi ska
gora storre arbeten, dar vi bada dr inblandade,
sa brukar Ylva gora en planering i Excel. Den
ska inte in pd arshjulet da de inte dterkommer.
Odlingsatgirder aterkommer men de ska inte
heller iniarshjulet da de &r manga hundra. Det
skulle bli helt ooverblickbart. Arshjulet visua-
liserar stora drag och saker vi latt glommer
bort — men vi tittar inte pa arshjulet varje dag.
Vihinner inte dokumentera vardagsarbetet
systematiskt, men eftersom vi sedan starten pa
gdrden har skrivit om nistan allt vi gor pa var
blogg sa har vi en ganska bra dokumentation
ialla fotografier och texter som vi samlat dar.
Vill vi till exempel veta vilken dag vi faktiskt
fick klippt faren forra dret sa tittar vii forsta

hand pé bloggen, och om vi missat att skriva
ett inldgg sa kollar vi igenom vara bilder.

Skordevolymer och skordetid har vi for-
sokt att dokumentera under flera ar, men
det har alltid slutat med en ofullstindig och
ddrmed timligen meningslés dokumentation.
Nufortiden anvinder vi en app for att ta betalt,
Zettle, ndr vi siljer pad marknaden och i den har
vi en ganska bra 6verblickbar dokumentation.

Den hir beskrivningen far vart ar att
kdnnas mer hektiskt 4n vad det 4ar. Var dag
har sin tid och varje vecka har sin lunk. Det
ir visserligen mycket som ska utféras och det
ir bra om det mesta rullar pa for da finns det
mojlighet att hantera det som inte gdr som det
ar tankt. Och sdnt hinder ju ganska ofta.

Vihar glomt en hel del pa arshjulet och vissa
saker har vi inte prickat in pa ritt stille 4n sa
det kommer att forindras, men nu har viialla
fall en utgangspunkt. For oss kdnns drshjulet
som en bra hjilp men vi hade inte kunnat géra
det utan flera drs erfarenhet. Tycker du att idén
r bra sa borja som vi och gor ett pa papper med
post-it-lappar som du enkelt kan flytta. Sedan
ndr du kdnner att du fatt grepp om det mesta
sa kan du ldgga jobb, en stormig hostdag nar
du dnda inte vill ga ut, pa att gora ett arshjul
pé en plywoodskiva.

Ibland far ndgon av oss en idé om nagot
nytt vi ska gora eller ndgot nytt projekt vi vill
starta. En titt pa arshjulet kanske kan fa oss
att lugna oss lite ...

Texten ir en omarbetad artikel fran Ostings Gards
blogg www.ostangsgard.se.

JONAS DAHL OCH YLVA LUNDIN
driver Ostings Gard med
gronsaksodling, musteri, far, honor,
bin, ankor och skog. De skriver om
i sina erfarenheter pa bloggen
www.ostangsgard.se, pa Instagram under namnet
ostangs_gard samt pa Facebook.
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